
 

FLORENCE FOREST 

Chères consoeurs, chers confrères, 
 
Je sollicite votre appui afin d’être nommée conseillère au sein du 
Jeune Barreau de Québec. L’implication a toujours fait partie de 
ma vie, et je souhaite faire bénéficier le Jeune Barreau de 
Québec de mon expérience, de mon dynamisme et de ma 
motivation. 
 
Lorsqu’il est question d’organisation, d’activités, et d’idées, je ne 
manque jamais d’inspiration ni d’énergie ! 
 
Le JBQ est une belle institution au sein de la communauté 
juridique de Québec et ce serait pour moi une fierté d’en faire 
partie et de représenter mes consœurs et confrères à titre de 
conseillère. 
 
Je pratique au sein du groupe de Litiges et règlement des 

différends, plus particulièrement en responsabilité civile et professionnelle ainsi qu’en droit 
des assurances chez Lavery, de Billy. Auparavant, je pratiquais à Montréal, où j’étais 
grandement impliquée au Jeune Barreau de Montréal comme bénévole, mais également 
au sein de comités du Barreau de Montréal et du Barreau du Québec. J’étais également 
impliquée dans ma communauté en tant que membre d’un cercle de jeunes leaders 
dédiés à promouvoir le Théâtre du Nouveau Monde, et à rendre le théâtre plus accessible 
pour en assurer la relève. 
 
Mes principaux chevaux de bataille sont l’accès à la justice, ainsi que la place des femmes 
et des jeunes avocats dans la pratique du droit. Lorsqu’il est temps de défendre mes 
idées, je sollicite mes pairs, et fais preuve de beaucoup d’écoute. Je ne suis ainsi jamais 
à court d’arguments ! 
 
Mes diverses implications sont une source de fierté pour moi. J’espère pouvoir continuer 
à faire ma part dans la communauté juridique de Québec.  
 
Je vous remercie à l’avance pour votre soutien. 
 

Florence Forest 

 


